
















LES CATEGORIES D’AGE SAISON 2021/2022 
 

Cat. Poussins Benjamins Minimes  Cadets Juniors Seniors 
Née en 12-13 2010-2011 2008-2009 2005-2006-2007 2002-2003-2004 2001 et av 

Cat. 
Poids 

 G
roupes 

m
orphologiques*

 

Masc Fém. Masc Fém. Masc Fém. Masc Fém. Masc Fém. 
-27 

27/-30 
30/-34 
34/-38 
38/-42 
42/-46 
46/-50 
50/-55 
55/-60 
60/-66 

+66 

-28 
28/-32 
32/-36 
36/-40 
40/-44 
44/-48 
48/-52 
52/-57 
57/-63 

+63 

-34 
34/-38 
38/-42 
42/-46 
46/-50 
50/-55 
55/-60 
60/-66 
66/-73 

+73 

-36 
36/-40 
40/-44 
44/-48 
48/-52 
52/-57 
57/-63 
63/-70 

+70 

-46 
46/-50 
50/-55 
55/-60 
60/-66 
66/-73 
73/-81 
81/-90 

+90 

-40 
40/-44 
44/-48 
48/-52 
52/-57 
57/-63 
63/-70 

+70 

-55 
55/-60 
60/-66 
66/-73 
73/-81 
81/-90 

90/-100 
+100 

-44 
44/-48 
48/-52 
52/-57 
57/-63 
63/-70 
70/-78 

+78 

-60 
60/-66 
66/-73 
73/-81 
81/-90 

90/-100 
+100 

-48 
48/-52 
52/-57 
57/-63 
63/-70 
70/-78 

+78 

Temps 
combat  

Debout 
1m30 

Sol 1min 

Indiv: 2 minutes 
+ 1mn ne waza 

(si égalité) 
Indiv : 3 minutes 

 
Indiv : 4 minutes 

 
Indiv : 4 minutes 

Indiv 2D : 4 minutes 
Indiv 3D : 3 minutes  

Equipe 1 min 30 2 minutes 4 minutes 4 minutes 4 minutes 
Cat. 

Poids 
équipes 

-27 
-30, 
-34, 
-38, 
-42,  
-50 

Equipes mixtes 
-36, -48, -57 Kg 
-34, -38, -46, 

-60 kgs 

Masc 
-42 
-46 
-50 
-55 
-60 
+60 

Fém.  
-44 
-48  
-52  
-57  
+57 

Masc 
-55 
-60  
-66  
-73 
+73 

Fém.  
-48  
-52  
-57  
-63 
+63 

Masc 
-60  
-66  
-73 
-81 
+81 

Fém.  
-52  
-57  
-63 
+63 

Masc 
-66  
-73 
-81 
-90 
+90 

Fém.  
-52  
-57  
-63 
-70 
+70 

surclass
ement 

    surclassement possible catégorie supérieure 
Double surclassement possible (cadets 3 en seniors) 

Double appartenance :  
Un club présentant une équipe avec une convention de double appartenance dans une catégorie d’âge et de sexe 
ne pourra présenter qu’une seule équipe dans cette catégorie d’âge et de sexe, au premier niveau de compétition 
(cadets, juniors, seniors 2D) La convention de double appartenance doit être signée au plus tard 7 jours avant le 
premier niveau de compétition 
Exclusion générale : Les judokas qualifiés au Championnat de France 1ère Division licenciés dans les 16 clubs 
classés 1ère division (par équipes), ne peuvent pas bénéficier de la double appartenance. 
Double appartenance Benjamins /Minimes : Interne au Département  
EQUIPES SENIORS mixtes : 
Animation départementale : 3 masculins : -66, -81, +81 kgs + 2 féminines : -57, +57 kgs* 
EQUIPES CADETS mixtes : 
Animation départementale : 4 masculins : -50, -60, -73 +73 kgs + 3 féminines : -48, -57, +57 kgs* 
EQUIPES BENJAMINS mixtes : 
Animation départementale : 4 masculins : -34, -38, -46, -60 kgs + 3 féminines :  -36 Kg -48 Kg -57 Kg. 
 
 

 
 
 
 













Manif. officielles Animations / Stages Animations Clubs Manif. officielles Animations / Stages Formations

M 1
J 2
V 3

S 4
STAGE NATIONAL
 RENTREE Angers 

D 5

L 6
M 7
M 8
J 9

V 10

S 11
Commission régionale Jujitsu 

Newaza 15h00 - 17h00 
Angers

D 12 Visio SNR10h 12h
Réunion OGCR                     

9h00 - 12h00  Angers

Formation N°1  
Arbitres  / Comm. Sport.  
14h00 - 17h00 Angers

L 13
M 14
M 15
J 16
V 17

S 18
REUNION COMITE 

DIRECTEUR 
09h00 à 12h00 MDS

STAGE DE RENTREE  
Dirigeants 14h-17H MDS

D 19

STAGE DE RENTREE PROF 
AS:AC 

VENDESPACE 9h -17h

L 20
M 21 ETR : 9h - 15h 

M 22
Nouveauté !! Tous LES 
MERCREDIS

J 23

V 24

S 25 REUNION COMMISSION ARBITRAGE
Tournoi excel
seniors Marseille

Tournoi ind. 
Cadets 

ROCHEFORT A

D 26
Tournoi ind. 

Seniors
ROCHEFORT AL 27

M 28
M 29 ENTR . MASSE CPS JURY BP DRJS NANTES

J 30 Tests Entrée BP CQP 2022 
Angers

CPS Min2/C/J/S VETERANS Dojo Coll.HERRIOT 18h45 - 20h30

RENTREE(1)

RENTREE SCOLAIRE

FORMATION BP JEPS
2019 - 2020

CPS Min2/C/J/S VETERANS Dojo Coll.HERRIOT 18h45 - 20h30

CPS Régional  Dojo Croissant 18h45 - 20h45 

FORMATION BP JEPS
2020 - 2021

SEPTEMBRE   2021
DEPARTEMENT REGION

NATIONAL



Manif. officielles Animations / Stages Animations Clubs Manif. officielles Animations / Stages Formations

V 1

S 2

D 3
PRE-FORMATION 

ARBITRAGE   
ST Gilles /Marais / Littoral 

9h 12h
Belleville sur vie 

9h 12h centre bocage et 

L 4

M 5

M 6 ENTR . MASSE CPS
J 7
V 8

S 9
Label Exc 
Seniors 
Noisy le Grand

D 10
Interclubs

BELLEVILLE 

TOURNOI label A 
Bressuire 

Cadets indiv.

L 11
M 12
M 13 ENTR . MASSE CPS
J 14 Intervention Technique UV2 ME  SES 

V 15 CPS JKCF 18h15 à 19h30 

S 16 
Stage juges régionaux kata 

sportif : André PARENT 14h00-
18h00

D 17
Coupe Régionale Kata 

9h00 - 12h00

L 18 FC Enseignants Vendespace

M 19

M 20
CPS BENJ/MIN DOJO coll 
Herriot 15h-16h30

CPS Min2/C/J/S VETERANS Dojo 
Coll.HERRIOT 18h45 - 20h30

CPS Pré-Poussins/Poussins 14h30-
16h30 commequiers

J 21
V 22 MARAIS CUP challans

S 23

Stage KATAS UV1
+ Atelier Technique UV2

14h- 16hVendespace
Atelier Katas sportif

  Examen 1D 2D UV1 +UV2 
Technique et compétition à 16h 

Vendespace

Formation N°2  
Arbitres  / Comm. Sport.  

9h00 - 12h00 Angers

Championnat LIGUE 
Seniors 1D Indiv  
ANGERS 14:00

Tournoi excel 
juniors Ceyrat

D 24 
Phase qualificative équipes de 

clubs Seniors 
(ex 3D) 9h00

Championnat LIGUE par 
équipes Seniors 1D   

ANGERS 13H

Tournoi excel 
cadets Ceyrat

L 25
M 26
M 27
J 28 FORMATION AC/AS 1 9h 18h
V 29

S 30 Interclubs Les Herbiers
Tournoi ind. exc 

Juniors CORMELLES

D 31
Grand Prix Minimes Cadets 
Les Herbiers 85

Tournoi ind. Cadets 
Troyes  excellence

Tournoi 
excellence Cadets 

et Juniors       
Nord Sud

CPS      DOJO YONNAIS   18h45 - 20h30

Formation initiale Ecole 
d'Arbitrage 2 jours

Arb & Com.au VS de 9h à 17h

GRAND 
SLAM PARIS

STAGE PARA JUDO ADAPTE VS 10h 12h

FORMATION 
BP JEPS 2020-2021

FORMATION  
BP JEPS 2021-2022

CPS Min2/C/J/S VETERANS VENDESPACE 18h45 - 20h30

CPS Min2/C/J/S VETERANS Dojo Coll.HERRIOT 18h45 - 20h30 CPS Minimes Dojo du Croissant 15h00 - 17h00 

CPS Vétérans Dojo Croissant 18h45 - 20h45 

CPS Min2/C/J/S VETERANS Dojo Coll.HERRIOT 18h45 - 20h30

OCTOBRE   2021
DEPARTEMENT REGION

NATIONAL



Manif. officielles Animations / Stages Animations Clubs Manif. officielles Animations / Stages Formations

L 1 TOUSSAINT

M 2
M 3
J 4
V 5

S 6
Open Jujitsu 

Cadets, Jun. Sen.
(Fighting et Duos) 

D 7
Open Ne Waza

Cadets, Jun., Sen. 
9h00 ANGERS

L 8
M 9

M 10 ENTR . MASSE CPS

J 11
Tournoi satellite Benjamins 

St Macaire 49
ARMISTICE

V 12

S 13
Réunion CORG 9h-10h Stage des 
Juges nationaux et régionaux  10h-

12h

14h00-16h00 : Stage de 
préparation aux grades E.T. du 

1er au 6ème Dan

16h00 : Examen UV1 UV2  3ème 
et 4ème Dan (Technique et 

Compétition) ANGERS

D 14
Champ. par  équipes Clubs

Equipes Benjamin(e)s Mixtes
Equipes Minimes  M & F

FC n°1 Arbitres et 
commissaires 

9h Vendespace

Test Efficacité Combat (UV3)  
1° au 3° Dan                                 
9h00  Angers

FORMATION 
ARBITRAGE SHIAI
BP JEPS 2020-2021

Championnat par 
équipes Seniors 

1D
PERPIGNAN

L 15 FC Enseignants Vendespace

M 16
M 17 ENTR . MASSE CPS:
J 18

V 19

S 20
STAGE JJB au poiré 

14h-16h
Interclubs
Montaigu

D 21
Grand Prix Minimes 

Cadets Mazé 49
Tournoi Veterans A 

Nantes

L 22
M 23

M 24
CPS BENJ/MIN DOJO coll 
Herriot 15h-16h30

CPS Min2/C/J/S VETERANS Dojo 
Coll.HERRIOT 18h45 - 20h30

Formation ARBITRAGE UNSS 

J 25
V 26

S 27 Interclubs St jean de Monts
Tournoi satellite 

Benjamins Craon 53

Tournoi ind. 
Juniors exc 
LIMOGES

Tournoi ind. 
Juniors exc 

PARIS

D 28
Grand Prix Minimes 

Cadets Craon 53

Tournoi ind. 
Cadets Exc. 
LIMOGES

Tournoi ind.Exc 
Cadets HARNES

L 29
M 30

CPS régional Dojo Croissant 18h45 - 20h45 

Tournoi 
excellence Cadets 

et Juniors       

Championnat 
Ind. Seniors 1D
PERPIGNAN

Examen  6ème 
Dan

CPS Min2/C/J/S VETERANS Dojo Coll.HERRIOT 18h45 - 20h30

CPS régional Dojo Croissant 18h45 - 20h45 

FORMATION BP JEPS
2021 ET 2022

STAGE SPORTIF
BENJAMINS / MINIMES / CADETS

3 jours Vendespace CPS Min2/C/J/S VETERANS VENDESPACE 18h45 - 20h30
Stage Minimes et Cadets 

1 ssd: 70 places
Stage Juniors I.J. 16 

places

CPS Min2/C/J/S VETERANS Dojo Coll.HERRIOT 18h45 - 20h30 CPS Minimes Dojo du Croissant 15h00 - 17h00

NOVEMBRE   2021
DEPARTEMENT REGION

NATIONAL



Manif. officielles Animations / Stages Animations Clubs Manif. officielles Animations / Stages Formations

M 1
J2
V 3

S 4
Coupe D'automne  Indiv 

Benjamin(e)s M 13h; F 14h30
FC N°2 Arbitres et commissaires 

9h Vendespace

D 5

L 6
M 7

M 8 ENTR . MASSE CPS
CPS BENJ/MIN DOJO coll 
Herriot 15h-16h30

CPS Min2/C/J/S VETERANS Dojo 
Coll.HERRIOT 18h45 - 20h30

J 9

V 10

S 11

D 12
STAGE JJB DOJO YONNAIS 

9h 12h
Interclubs Pouzauges

Grand Prix
PARA Judo Adapté 

TOURNOI 
EXCELLENCE 

SENIORS  

Tournoi 
Wasquehal 
Seniors Excel

Tournoi Epinal 
Seniors 
Excellence

L 13 FC Enseignants Vendespace
M 14

Coupe du père Noel JKCF
CPS Eveil 10h30-11h45 Challans CPS 
Pré-Poussins/Poussins 14h30-16h30 
Challans

J 16
V 17 MARAIS CUP AJC

S 18 Interclubs Falleron
Test Efficacité Combat (UV3)  

1° au 4° Dan                                 
9h00  Angers

FORMATION ARBITRAGE 
SHIAI

BP JEPS 2020-2021

Tournoi excellence 
cadets

D 19
10h00-12h30 : Stage de 

préparation aux grades E.T. 
du 1er au 6ème Dan

14h00 : Examen UV1 UV2  3ème et 
4ème Dan (Technique et 
Compétition) ANGERS

Tournoi excellence 
cadets

L 20

M 21
FORMATION AC n°2 et FORMATON AS 

n°2

M 22
FORMATION AC n°3 et FORMATON AC 

n°3

16h00-19h00 : Stage de 
préparation aux grades et KATAS 

SPORTIFS  VS

J 23

V 24
S 25
D 26
L 27
M 28
M 29
J 30
V 31

Tournoi excellence indiv. Cadets
FORGES Les Eaux

Tournoi excellence cadets
DIJON

STAGE SPORTIFS   3 jours   
POUSSINS/BENJ  VS 
(Avec AJV JAPON )

Stage 
Cadets/Juniors 

HOULGATE

FORMATION BP JEPS 2020-2021 Certification
FORMATION BPJEPS 2021-2022

M 15 ENTR . MASSE CPS
CPS Min2/C/J/S VETERANS Dojo 

Coll.HERRIOT 18h45 - 20h30

REUNION ETD  9h 12h MDS

REUNION COPIL OPEN DE VENDEE  19h00

CPS régional Dojo Croissant 18h45 - 20h45 

CPS ST GILLESBENJ /MIN et  CJS

TOURNOI LABEL A INDIVIDUELS CADETS NANTES
Tournoi Juniors Aix en Pce  

Supr Excellence

TOURNOI LABEL EXCELLENCE INDIVIDUELS MINIMES NANTES

CPS Min2/C/J/S VETERANS Dojo Coll.HERRIOT 18h45 - 20h30 CPS Minimes Dojo du Croissant 15h00 - 17h00
STAGE PARA JUDO ADAPTE VS 10h 12h CPS Vétérans Dojo Croissant 18h45 - 20h45

TOURNOI LABEL EXCELLENCE MASTER VETERANS ANGERS

Individuel Minimes M&F Masc 9h; Fém 10h  CJA cadets 
Chpt indiv Juniors M&F 15H00

DECEMBRE   2021
DEPARTEMENT REGION

NATIONAL



Manif. officielles Animations / Stages Animations Clubs Manif. officielles Animations / Stages Formations

S 1

D 2

L 3
M 4
M 5 ENTR . MASSE CPS:
J 6
V 7

S 8 
Ch Inter ded Dép 44/85 PARA 
Sport adapté 9h30

Championnat Departemental 
Indiv. Cadets M et F 13h30

Coupe Katas 17h ( Kats 
sportifs Championnat)

D 9
Cérémonie des Vœux 

Angers

L 10
M 11
M 12 ENTR . MASSE CPS:
J 13
V 14

S 15
Tournoi excel 

Juniors 
ORLEANS

D 16
Grand Prix Minimes 
Cadets Dojo Nantais 

Croissant 44

Tournoi excel 
Juniors 

AMIENS

L 17
M 18

M 19 ENTR . MASSE CPS
CPS BENJ/MIN DOJO coll 
Herriot 15h-16h30

CPS Min2/C/J/S VETERANS Dojo 
Coll.HERRIOT 18h45 - 20h30

J 20
V 21

S 22
TOURNOI SATELLITE 
BENJAMINS Challans

D 23
  Examen 1D 2D UV1 +UV2 
Technique et compétition 

à 8h 30  Vendespace

CIE DES VŒUX  11h  REPAS du comité a 
suivre12h30 rez de  jardin

Interclubs Challans

L 24
M 25
M 26 ENTR . MASSE CPS:
J 27
V 28

S 29
TOURNOI DE 
CESSON A 
MINIMES

D 30 INTERCLUBS St Fulgent
Tournoi de 

Tergnier Exc 
Seniors

L 31

CPS régional Dojo Croissant 18h45 - 20h45 

Championnat de LIGUE
 ind. Juniors  ANGERS Formation BPJEPS

2021-2022
PAS A ANGERSCoupe régionale minimes

Coupe Jeunes Arbitres & CS Cadets 9h00

FORMATION DE 
JEPS 2022

Plateforme  KATAS UV1
+ Atelier Technique UV2
14h-18h  Vendespace

Tournoi 
excellence 

Juniors       

Mercredi du Pôle Espoir La Roche/Yon 85 - 15h00 CPS 85 Benj Min

CPS régional Dojo Croissant 18h45 - 20h45 

Tournoi de France Super 
Excellence cadets Marseille 

CPS Min2/C/J/S VETERANS Dojo Coll.HERRIOT 18h45 - 20h30 Mercredi du Pôle Espoir Laval 53 - 16h00

CPS Min2/C/J/S VETERANS Dojo Coll.HERRIOT 18h45 - 20h30 Mercredi du Pôle Espoir Nantes 44 - 15h00  
CPS Vétérans Dojo Croissant 18h45 - 20h45

Formation BPJEPS
2021-2022

COLLOQUE 
HIVER CTS

CPS Min2/C/J/S VETERANS Dojo Coll.HERRIOT 18h45 - 20h30 Mercredi du Pôle Espoir Le Mans 72 
CPS régional Dojo Croissant 18h45 - 20h45 

FORMATION DE 
JEPS 2022

JANVIER   2022
DEPARTEMENT REGION

NATIONAL



Manif. officielles Animations / Stages Animations Clubs Manif. officielles Animations / Stages Formations

M 1

M 2 CPSEVEILS ET  Pré-Poussins/Poussins 14h30-
16h30 Challans

J 3
V 4

S 5
PORTES OUVERTES 
COLLEGE HERRIOT

Championnat Régional 
PARA Sport Adapté à 

ChâteauBriand

D 6 Trophee T.GODU
Coupe Régionale Kata 

9h00

L 7
M 8

M 9 ENT . MASSE
Stage préparatoire au 

Championnat de France 
Kata 13:30 - 16:00 Angers

Stage Cadets
Stage Zone Minimes

J 10
V 11

S 12

D 13

L 14
M 15

M 16

J 17
V 18

S 19
14h00-16h00 : Stage de 
préparation aux grades 

E.T. du 1er au 6ème Dan

16h00 : Examen UV1 UV2  
3ème et 4ème Dan 

(Technique et Compétition) 
ANGERS

TOURNOI 
EXCELLENCE 

SENIORS 
TOULOUSE 

TOURNOI 
EXCELLENCE 

Cadets 
THIONVILLE

Championnat 
de France Ju 
Jitsu Cadets

D 20
Test Efficacité Combat 

(UV3)  1° au 3° Dan                                 
9h00  Angers

FORMATION 
ARBITRAGE SHIAI
BP JEPS 2020-2021

Tournoi EXCEL 
Seniors 

THIONVILLE

TOURNOI 
EXCEL Cadets 

TOULOUSE

Championnat 
de France Ju 
Jitsu Juniors

L 21

M 22 CPS M/C/J/S à Belleville sur vie 20h15 21h45  

M 23
CPS BENJ/MIN DOJO coll 
Herriot 15h-16h30

CPS Min2/C/J/S VETERANS Dojo 
Coll.HERRIOT 18h45 - 20h30

CPS Pré-Poussins/Poussins 14h30-
16h30 Commequiers

J 24
V 25 MARAIS CUP Aizenay

S 26
TOURNOI SATELLITE 

BENJAMINS Montoir 44

D 27
TOURNOI 

LABEL A Open 
de Vendee

L 28

STAGE SPORTIF
BENJAMINS / MINIMES / CADETS

3 jours Vendespace CPS Min2/C/J/S VETERANS VENDESPACE 18h45 - 20h30

STAGE PARA JUDO ADAPTE VS 10h 12h

OPEN DE VENDEE MINIMES CADETS OPEN DE VENDEE MINIMES CADETS LABEL A

GRAND SLAM PARIS

FORMATION AS n°4 lieu a definir vs ?

Stage Cadets 45
FORMATION BP JEPS

2021-2022
CPS Min2/C/J/S VETERANS VENDESPACE 18h45 - 20h30

Stage Zone Minimes 100

Stage Juniors Pole 
France. 8 places

FORMATION DE 
JEPS 2022 stage 

IJ

CPS Min2/C/J/S VETERANS Dojo Coll.HERRIOT 18h45 - 20h30 CPS Minimes Dojo du Croissant 15h00 - 17h00

STAGE PARA JUDO ADAPTE VS 10h 12h CPS Vétérans Dojo Croissant 18h45 - 20h45

Formation BPJEPS
2021-2022

FEVRIER   2022
DEPARTEMENT REGION

NATIONAL



M 1

M 2 ENTR . MASSE CPS:
J 3
V 4

S 5

D 6
Animation POUZAUGES

L 7 
M 8

M 9 ENTR . MASSE CPS:
J 10
V 11

S 12
Tournoi Ballan Mire 

37 Minimes A

D 13
Indiv SENIORS  1D  M&F

14h

Tournoi des petits AS 
(Eq clubs Poussins) 09h00

1A et 1C /EQ  A&C engagé ds 1 
formation

COUPE DE 
FRANCE KATA 

PACA

L 14
M 15

M 16 ENTR . MASSE CPS:
J 17

V 18

S 19 INTERCLUBS UJLV
Championnat de LIGUE 
Ind. Cadets ANGERS

D 20
Phase qualificative 

équipes de clubs Seniors 
(ex 3D) 9h00

Champ. par équipes de 
clubs Seniors 1D 13H00

L 21
M 22

M 23
CPS BENJ/MIN DOJO coll 
Herriot 15h-16h30

reunion information entree SES 
85 College Herriot 17h

CPS Min2/C/J/S VETERANS Dojo 
Coll.HERRIOT 18h45 - 20h30

J 24

V 25

S 26
14h00-16h00 : Stage de 
préparation aux grades 

E.T. du 1er au 6ème Dan

16h00 : Examen UV1 UV2  3ème et 
4ème Dan (Technique et 
Compétition) ANGERS

D 27 Interclubs Beauvoir /Mer
Test Efficacité Combat (UV3)  

1° au 4° Dan                                 
9h00  Angers

FORMATION 
ARBITRAGE SHIAI
BP JEPS 2021-2022

L 28
M 29
M30
J 31

CPS Min2/C/J/S VETERANS Dojo Coll.HERRIOT 18h45 - 20h30

CPS régional Dojo Croissant 18h45 - 20h45 

Coupe de France 
Ind. Minimes 

INJ

Champ. de 
France Jujittu 

Seniors

CPS Vétérans Dojo Croissant 18h45 - 20h45

Championnat de France Juniors 
1ère Div. 

INJ

CPS Min2/C/J/S VETERANS Dojo Coll.HERRIOT 18h45 - 20h30

CPS régional Dojo Croissant 18h45 - 20h45 

INDIV Benjamins Fém 9h
M-27 à -42 10h30 /M-46à +66 11h30

CJA Minimes et CS  8h45 FORMATION 
BP JEPS 2022

MARS   2022
DEPARTEMENT REGION NATIONAL

CPS Min2/C/J/S VETERANS Dojo Coll.HERRIOT 18h45 - 20h30 CPS Minimes Dojo du Croissant 15h00 - 17h00

FORMATION DE 
JEPS 2022



Manif. officielles Animations / Stages Animations Clubs Manif. officielles Animations / Stages Formations

V 1
MARAIS CUP 
JC Commequiers

S 2

D 3

L 4
M 5
M 6 ENTR . MASSE CPS:
J 7
V 8 CPS Montaigu pour les M/C/J/S de 20h15 à 21h45

S 9
Championnat de LIGUE par 

équipes de clubs 
cadets ANGERS

open 

D 10
Championnat de LIGUE par 

équipes de clubs 
Juniors ANGERS

open 

L 11
M 12
M 13 ENTR . MASSE CPS:
J 14
V 15

S 16

D 17

L 18

M 19 EXAMEN Final AS/AC

M 20

J 21

V 22

S 23
Championnat Cadets 2ème 

Div 9h00
et Espoirs 12h30 ANGERS

D 24 
Championnat de LIGUE 

Seniors qualifiant en 1D-2D-
3D   ANGERS

L 25
M 26

M 27 ENTR . MASSE 
CPS BENJ/MIN DOJO coll 
Herriot 15h-16h30

CPS Min2/C/J/S VETERANS Dojo 
Coll.HERRIOT 18h45 - 20h30

J 28
V 29

S 30 Interclubs  St Denis 
Equipes clubs Minimes 9:00 
Ceintures de couleurs 13:00

EUROPEAN CUP 
CADETS U18 

Pâques
STAGE SPORTIF

Benjamins(prepa coupe regionale)  
MINIMES (equipe)  

cadets ( espoirs) 3 jours 
Vendespace

CPS Min2/C/J/S VETERANS VENDESPACE 18h45 - 20h30

Stage KATAS UV1
+ Atelier Technique UV2 18h- 21hVendespace

Championnat de France 
Cadets 1ère Div. 

INJ

CPS Min2/C/J/S VETERANS Dojo Coll.HERRIOT 18h45 - 20h30 CPS Minimes Dojo du Croissant 15h00 - 17h00 France FFSU 
1DCPS Vétérans Dojo Croissant 18h45 - 20h45

Stage et tests Postulants Pôle 
(Minimes & Cadets 1)

50 Places FORMATION  BP JEPS 
2021-2022

CPS Min2/C/J/S VETERANS VENDESPACE 18h45 - 20h30

STAGE 
Sport Santé Bien-

Etre
 NIVEAU 2 
ANGERS

Championnat de 
France par 

équipes de clubs 
Seniors 2D I.J.

Stage Juniors IJ? 8 
places

AVRIL   2022
DEPARTEMENT REGION

NATIONAL



Manif. officielles Animations / Stages Animations Clubs Manif. officielles Animations / Stages Formations

D 1
Coupe Régionale 

Benjamins ANGERS

L 2
M 3

M 4 ENTR . MASSE CPS BENJ/MIN ( equipes ) 
DOJO coll Herriot 15h-16h30

CPS Min2/C/J/S VETERANS Dojo 
Coll.HERRIOT 18h45 - 20h30

J 5
V 6

S 7
Animation par equipes Cadets 
mixtes Vendespace14h

EQ de Clubs Seniors Mixtes  
VENDESPACE  15h30

D 8
Stage KATAS UV1

+ Atelier Technique UV2
9h- 11hVendespace

  Examen 1D 2D UV1 +UV2 
Technique et compétition à 11h 

Vendespace 

L 9
M 10
M 11
J 12
V 13

S 14

D 15 Inter-clubs Commequiers 
Tournoi EXCEL 

JUNIORS
La Roche/Yon

L 16
M 17
M 18 REVISION CQP RENNES

J 19 CQP RENNES DE JEPS 2022
V 20 CQP RENNES JURY CQP

S 21

D 22

L 23
M 24
M 25
J 26 ASCENSION

V 27

S 28
Test Efficacité Combat (UV3)  1

° au 3° Dan    9h00  Angers
FORMATION ARBITRAGE SHIAI

BP JEPS 2020-2021

D 29
10h00-12h30 : Stage de 

préparation aux grades E.T. du 
1er au 6ème Dan

14h00 : Examen UV1 UV2  3ème et 
4ème Dan (Technique et 
Compétition) ANGERS

L 30
M 31

EUROPEAN 
CUP 

JUNIORS U21 

FORMATION 
DE JEPS

2022

Championnat de France Cadets 
2ème Div. ( CEYRAT)

Championnat de France Cadets 
Espoir  ( CEYRAT)

Champ. de France par Equipes de 
clubs seniors 1ère Div. 

Strasbourg 

INTERCLUBS Seniors & Veterans POUZAUGES  

Formation BPJEPS
2021-2022

PAS A ANGERS

Coupe de France par Equipes de 
dép. minimes (LIEU ??)

TOURNOI SUPER 
EXCELLENCE SENIORS  

MARSEILLE

TESTS ENTREE Section Excellence Sportive 85

CPS Minimes Dojo du Croissant 15h00 - 17h00

CPS Vétérans Dojo Croissant 18h45 - 20h45

ANIMATION eveil  en Districts  La plaine JKCF ; TESTS ENTREE Pôle ESPOIRS NANTES

MAI 2022
DEPARTEMENT REGION

NATIONAL



Manif. officielles Animations / Stages Animations Clubs Manif. officielles Animations / Stages Formations

M 1
J 2 REUNION ETR

V 3

S 4
Réunion OGCR                     

9h00 - 12h00  Angers

D 5

L 6 PENTECÔTE
M 7
M 8
J 9

V 10

S 11 REUNION COMMISSION ARBITRAGE

D 12

L 13
M 14
M 15
J 16
V 17

S 18

D 19

L 20
M 21
M 22
J 23
V 24

S 25
JOURNEE DE FIN DE SAISON 

ARBITRES ET COMMISSAIRES 
lieu a determiner 

AG CD 85  14H00-17H30 A PLACER

D 26

L 27
M 28
M 29
J 30

Championnat de France par 
équipes de clubs Cadets 1D

INJ
Championnat de France par 
équipes de clubs Juniors 1D

INJ

PARA JUDO
Champ, de France Ind.VETERANS 

INJ

FORMATION  BP JEPS 
2021-2022

Colloque C.T. 
MEZE 

CPS Minimes Dojo du Croissant 15h00 - 17h00

CPS Vétérans Dojo Croissant 18h45 - 20h45

Champ, de France Ind. Seniors 
2ème Div. INJ

Champ. de France Ind. Seniors 
3ème Div.  INJ

Examen  
5ème Dan

JUIN   2022
DEPARTEMENT REGION

NATIONAL































 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

REGROUPEMENTS - CPS 
 

PLATE-FORME ENTRAINEMENTS DEPARTEMENTAUX 
 
 

CPS DEPARTEMENTAUX DU MERCREDI BENJAMINS / MINIMES  
DE 15H00 A 16H30 AU DOJO DU COLLEGE HERRIOT  

A LA ROCHE SUR YON 
N° DATE N° DATE N° DATE 
1 20/10/2021 4 19/01/2022 7 27/04/2022 
2 24/11/2021 5 23/02/2022 8 04/05/2022 
3 08/12/2021 6 23/03/2022   

Adresse : salle de sports du Collège Edouard Herriot , rue de Verdun 85000 LA ROCHE SUR YON 
 
 

CPS DEPARTEMENTAUX 
MINIMES 2 /CADETS /JUNIORS /SENIORS /VETERANTS 

TOUS LES MERCREDIS DE 18H45 A 20H30 
AU DOJO DU COLLEGE HERRIOT (HORS VACANCES SCOLAIRE) cf calendrier 

 
A partir du mercredi 15 septembre à 18h45 
Dernier cps le jeudi 4 mai  2021 
CPS : ouvert à tous les licenciés 
 Minimes M&F (+ de 50 kg) 
 Cadet(te)s 
 Juniors (Masc. & Fém.)Seniors (M. & F.) 

 Vétérans 
 

 Formation, 
 Apprentissage, 
 Perfectionnement, 
 Et Convivialité. 
 

Adresse : salle de sports du Collège Edouard Herriot , rue de Verdun 85000 LA ROCHE SUR YON 
Adresse :  Dojo départemental du Vendespace , route de Beaupuy , 85000 Mouilleron le captif 
 
 

 

PLATE-FORME DE PERFECTIONNEMENT 
 
 

PLATE-FORME ENTRAINEMENTS REGIONAUX : CPS REGIONAUX DU MERCREDI MINIMES 
N° DATE N° DATE N° DATE HORAIRE ET LIEU 
1 06/10/2021 4 05/01/2022 7 06/04/2022 

DE 15H00 A 17H00 
AU DOJO DU CROISSANT A NANTES 

2 10/11/2021 5 02/02/2022 8 04/05/2022 
3 01/12/2021 6 02/03/2022 9 01/06/2022 

 
 

ANIMATIONS / STAGES PARA JUDO ADAPTE 
ACCUEIL CLUBS / LIEU DATE HORAIRE 

1 VENDESPACE  J 21/10/2021 Stage 10H00-12H00 
2 VENDESPACE  J 02/12/2021 Stage 10H00-12H00 
3 CHALLANS D 12/12/2021 Animation Régionale  
4 VENDESPACE S 08/01/2022 Championnat Départemental PARA Judo Adapté 
5 VENDESPACE  J 03/02/2022 Stage 10H00-12H00 
6 CHATEAUBRIAND S 05/02/2022 Championnat Régional PARA sport adapté 
7 VENDESPACE  J 24/02/2022 Stage 10H00-12H00 

 

 
 

  



 

 

STAGES SPORTIFS 
 

JUDO 
 

DATE CATEGORIE D’AGE LIEUX ENCADREMENT EFF. 
 OUVERTS A TOUS 

Lundi 1er novembre 2021 
au mercredi 3 novembre 

2021 (3 jours) 

Benjamin(e)s / Minimes / 
Cadets (engagement clubs) 

Vendespace 
Mouilleron le Captif 

Enard A. + 
Responsables de 
la catégorie d’age 

40 

Lundi 20 décembre 2021 
au mardi  21 décembre 

2022 (2 jours avec AJVJ) 

Poussins / Benjamin(e)s  
(engagement clubs) 

Vendespace 
Mouilleron le Captif 

40 

Lundi 14 février 2022 au 
mercredi 16 février 2022  

(3 jours avec CD44) 

Benjamin(e)s / Minimes / 
Cadets (engagement clubs) 

Vendespace 
Mouilleron le Captif 

40 

Mardi 19 avril 2022 au 
jeudi 21 avril 2022 

(3 jours) 

Benjamin(e)s / Minimes / 
Cadets (engagement clubs) 

Vendespace 
Mouilleron le Captif 

40 

 

DELEGUE FEDERAL DES STAGES : PEROU Christophe 
 

N.B. : Les judokas non retenus sur les stages peuvent participer aux séances judo s’ils en ont l’autorisation 
de leur professeur. 
 
Les stagiaires en formation Assistants clubs, Animateurs Suppléants et CQP / BP sont conviés à participer 
à l’encadrement d’un stage minimum. 
 

 
 

 

  



 

ANIMATIONS & TOURNOIS 
 
 
 

LES TOURNOIS INTERCLUBS : 
 
RETROUVEZ SUR LE SITE DU COMITE TOUS LES INTERCLUBS  
 
En application des textes officiels, les demandes d’organisation de tournoi interclubs doivent être 
envoyées au Comité de Judo au moins 2 mois avant la date du tournoi, le comité se réserve le droit de ne 
pas valider les tournois (animation faisant doublon avec une animation départementale ou ayant une date 
et un secteur géographique trop proche de celle-ci). 
 
LES ANIMATIONS REGIONALES ORGANISEES EN VENDEE 

TOURNOIS REGIONAUX DATES CLUB ORGANISATEUR 

GRAND PRIX DES JEUNES MINIMES / CADETS D 31/10/2021 JC LES HERBIERS 

GRAND PRIX REGIONAL JUDO ADAPTE D 12/12/2021 JC CHALLANS 

TOURNOI SATELLITE BENJAMIN(E)S S 22/01/2022 JC CHALLANS 

 
TOURNOIS LABELLISES A 

Date Tournois Lieu /Club organisateur 

27/02/2022 
OPEN DE VENDEE 

Tournoi Individuel MINIMES / CADET(TE)S labellisé A 
VENDESPACE A 

MOUILLERON / CD 85 

15/05/2022 
TOURNOI DE LA ROCHE / YON 

Individuel Seniors M.&F. S labellisé A 

JC YONNAIS 
Salle Omnisports la 

Roche/ Yon 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
  



 

 

SECTION D’EXCELLENCE SPORTIVE 
PROJET DE PERFORMANCE FEDERAL 

 

            AU COLLEGE EDOUARD HERRIOT / LA ROCHE SUR YON 
 
BENJAMINS, MINIMES, CADETS  (DE LA 6EME A LA 3EME) 
 
La section d’excellence sportive départementale est un moyen pour les jeunes judokas d’effectuer un apprentissage 
technique et sportif du judo pour ensuite, soit intégrer la filière de haut niveau, (pôle espoir), soit participer à la vie 
associative de leur club ou département (compétitions, arbitrage, encadrement…)  
La section permet à ces jeunes judokas de concilier leur réussite scolaire avec une pratique assidue de leur passion : 
le judo. 
 
Les horaires d’entraînements sont intégrés à l’emploi du temps scolaire de l’élève 
 
Située à LA ROCHE SUR YON, la section bénéficie de plusieurs établissements d’accueil : 
Les classes concernées sont : de la 6° à la 3° au Collège HERRIOT (possibilité d’internat) 
En Lycées (horaires aménagés) 2nde à Terminale (possibilité d’internat).  
 
Les élèves de la section sportive départementale bénéficient de la gratuité des tournois homologués par le Comité 
de Vendée et d’une réduction sur les frais d’inscription aux stages départementaux en période scolaire. 
 
Réunion d’information : le mercredi 23 mars 2022  à 17h00 au dojo du collège Herriot 
Tests d’entrée : le mercredi 18 mai 2022  de 15h-16h30 au dojo du collège Herriot (OUVERTS aux PRE INSCRITS) 
 
  

SES 2020/ 2021 
 
 
 
 
  



 

C.O.R.G. 
 

UV1 : KATA  

GRADE COMPETITION OU 
EXPRESSION TECHNIQUE 

EPREUVE KATAS  

1er Dan compétition NAGE NO KATA (3 premières séries) 

1er Dan Technique (réservé aux + 18 ans ) NAGE NO KATA  

2eme Dan compétition NAGE NO KATA (5 séries). 

2eme Dan Technique (réservé aux + 18 ans) 
NAGE NO KATA ou GOSHIN JITSU  entier  
(celui non presenté au 1er dan) 

3ème Dan  4ème Dan  
Cf Textes officiels  

(contenus d’examens et conditions d’homologation) 
 

UV2 : TECHNIQUE (uv non  fractionnable)  

GRADE COMPETITION OU 
EXPRESSION TECHNIQUE 

EPREUVE TECHNIQUE  

1er Dan compétition 

Démonstration après tirage au sort de 12 techniques issues de l'annexe 1 : 
 - 6 en nage waza, - 4 en ne waza - 2 techniques de défense libre et adaptée (en 
réponse aux attaques imposées des séries A,B & C). 5’ max.  
Une méconnaissance par secteur est admise 

1er Dan Technique  
( réservé aux + 18 ans ) 

A) Démonstration après tirage au sort de 12 techniques issues de l'annexe 1   
- 6 en nage waza, - 4 en ne waza - 2 techniques de défense libre et adaptée (en 
réponse aux attaques imposées des séries A,B & C). 5’ max.  
Une méconnaissance par secteur est admise 
B) Démonstration des acquis techniques dans des exercices d’application uchi komi 
avancée et recul 2x 1'30 et type kakari et/ou yaku de 2x2’. 

2eme Dan compétition 

A) Démonstration d'une technique en nage waza, 1 en ne waza et 1 de défense 
au choix dans un contexte dynamique 5’ max.  
B) Après tirage au sort, démonstration de 2 techniques en nage waza, 2 en ne 
waza et 2 techniques de défense issues de l'annexe 1 5' max.=> Techniques de 
défense libre et adaptée (en réponse aux attaques imposées des séries A, B& C) 

2eme Dan Technique  
(réservé aux + 18 ans ) 

A) Démonstration d'1 technique en nage waza, 1 en ne waza et 1 de défense au 
choix contexte dynamique 5’ max 
B) Après tirage au sort, démonstration de 2 techniques en nage waza, 2 en ne waza 
et 2 techniques de défense issues de l'annexe 1 5'max=> Techniques de défense 
libre et adaptée (en réponse aux attaques imposées des séries A, B & C) 
C) Démonstration des acquis techniques dans 4 exercices d’application uchi komi 
2x 1'30, nage komi 2x1'30 et type kakari et/ou yaku de 2x2’ 

3ème Dan & 4ème Dan 
Compétition et technique 

Cf Textes officiels  
(contenus d’examens et conditions d’homologation) 

 

UV3 : EFFICACITE 
GRADE COMPETITION  

OU EXPRESSION TECHNIQUE 
EPREUVES 

1er Dan 2ème Dan 
Compétition 

 Sur 1 manifestation justifier de 5 victoires consécutives (ippon ou wazari) 
totalisant 44 points au minimum 

 Sur plusieurs manifestations justifier de 100 points shiai, RGC, ju jutsu, 
ne waza 

1er Dan 2ème Dan 
Technique 

20 points en compétitions  shiai, RGC, ju jutsu, ne waza 
Les candidats de + de 40 ans sont dispensés de l’UV3 

3ème Dan 4eme Dan Cf TEXTES OFFICIELS 
 

UV4 : ENGAGEMENT PERSONNEL 

GRADE COMPETITION  
OU EXPRESSION TECHNIQUE IMPLICATION PERSONNELLE 

1er Dan &  2ème Dan 

IMPLICATION PERSONNELLE DANS LE DEVELOPPEMENT DU JUDO 
JUJITSU VALIDE PAR LE PROFESSEUR 
 A défaut participer à l’encadrement d’une manifestation sur 2 demi-journées 

organisée par l’OTD 

3eme & 4eme Dan 

Implication personnelle dans le développement du judo jujitsu justifiée par le 
candidat par attestation délivrée par le CORG et attestant d’au moins un titre ou 
une fonction depuis son dernier grade parmi : - Enseignant en exercice, - 
Commissaire sportif départemental, - Arbitre départemental, - Juge, - Elu au sein 
d’un club, - Bénévole au sein d’un OTD. 
A défaut, participer à l’encadrement d’une manifestation sur 4 demi-journées 
organisée par l’OTD) 

 



 

STAGES DE PREPARATION  
ET EXAMEN DES GRADES 

 

STAGES ET PASSAGES DE KATA 1ER & 2EME DAN 
Stages ouverts aux Minimes 

DATES LIEU CONTENU 
HORAIRES  
UV1 /UV2 
Compétions 

HORAIRES UV2  
Techniques  
1D & 2D  

S 23/10/2021 
VENDESPACE 

Stage de 14h00 à 16h00  
STAGE + EXAMEN UV1,UV2 

1er & 2ème dan N°1 
Examen  
16h00 

Examen 16h00 

M 22/12/2021 
VENDESPACE 

Stage de 16h00 à 19h00 
Stage de préparation Kata   

S 15/01/2022 
VENDESPACE 

Stage de 14h00 à 18h00 
Stage de préparation Kata   

D 23/01/2022 
VENDESPACE 
Pas de stage 

STAGE + EXAMEN UV1,UV2 
1er & 2ème dan N°2 

Examen  
8h30  

Examen 8h30 

V 22/04/2022 
VENDESPACE 

Stage de 18h00 à 21h00 
Stage de préparation Kata   

D 08/05/2022 
VENDESPACE 

Stage de 9h00 à 11h00 
STAGE + EXAMEN UV1,UV2 

1er & 2ème dan N°3 
Examen  
11h00 

Examen 11h00 

Stages encadrés par des membres du C.O.R.G. 

JURYS EXAMEN KATA : 
n°1 :  

S 23/10/2021 
Coupe kata 

S 08/01/2022 
n°2 :  

D 23/01/2022 
n°3 :  

D 08/05/2022 
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RESP. :GUIRAUD W. X X X X 
BARANGER M.  X X X R 
BENOIT GEORGES  R R X 
CHARRON F. R R X R 
DAVID C. X X R R 
DEVINEAU P. R X X X 
ENARD A. X X X X 
ERIAUD M X X R X 
LEGRIS C. R R X X 
MARTINEAU JL 

 
R R R 

MATUCHET N.  X R R X 
NOLLEAU CHRISTIAN X X R R 
PENISSON M. R R X R 
PEROU C. X X X X 
VIOLLEAU T R R X X 

 

VALIDATION, HOMOLOGATION D’UN GRADE 
Délégué Départemental C.O.R.G. VENDEE :  
Le délégué départemental C.O.R.G. est le seul à pouvoir signer les points concernant la relation Grades / 
Championnats, et le pré-requis sur le passeport JUDO, JUJITSU. 
 Le délégué départemental ne signera : 
 Les points que s’il y a la signature d’autorisation du professeur à l’emplacement correspondant sur le passeport ; 
 La validation du requis, que lorsque la feuille correspondante sera complète (sauf cas d’équivalence) et que s’il 
y a la signature d’autorisation du professeur à l’emplacement correspondant sur le passeport. 
 Pour la vérification avant homologation d’un grade, le passeport dûment complété et la feuille relative au 
pré-requis devront être adressés au délégué départemental C.O.R.G. VENDEE. : 
Monsieur GUIRAUD Wilfried, 1 rue du stade, 85170 BELLEVILLE SUR VIE 
 Ces documents seront OBLIGATOIREMENT : 
Accompagnés de deux enveloppes correctement affranchies 
(Une adressé à Monsieur BERTHIER Michel, 5 LA PICHAUDIERE  44190 SAINT HILAIRE DE CLISSON et l’autre 
à l’adresse de retour souhaitée) pour le renvoi du ou des passeports.  
C’est le délégué départemental qui se charge de le transmettre au secrétaire de C.O.R.G.Toutes les pages 
comportant des résultats d’épreuves doivent être entièrement remplies puis signées par le titulaire et l’enseignant.  

  



 

 
CHANGEMENT DE PASSEPORT POUR UNE CEINTURE NOIRE 
Pour authentifier des grades de ceinture noire sur un nouveau passeport, ou pour faire suite à la  perte ou 
le vol de celui-ci, envoyer les passeports (ancien et/ou nouveau dûment complété) au secrétaire de 
C.O.R.G. à la Ligue de Judo des Pays de Loire, avec une enveloppe correctement affranchie pour le 
retour. 

OFFRE DE FORMATIONS 2021-2022  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Assistant club Judo - Jujitsu 

 
Positionnement : Qualification fédérale délivrée 
par la Ligue, permettant d’assister bénévolement 
et en sa présence, un enseignant titulaire du 
DEJEPS, du BPJEPS, du BEES, du CQP ou du 
CFEB. 
Conditions d’accès : 
- Etre présenté par le Président et le Professeur du 

club (ce dernier sera tuteur du stagiaire) 
- Etre au moins « ceinture marron » à partir de  

cadet(te) 
Programme : Progression française debout-sol 
Judo, Kata, Jujitsu, pédagogie, connaissance du 
système fédéral. 
Parcours de formation :  
- 30 h de formation réparties sur la saison sportive, 

au niveau interdépartemental  
- 2 journées de stage + des séquences sur des stages 

départementaux (Kata, jujitsu, CPS etc.) 
- 50 h de stage pédagogique au sein du club 
Evaluation finale :  Livret de formation 
complété, démonstration technique, présentation du 
Nage No Kata (3 séries), séance pédagogique, 
présentation d’un projet. 
Conservation de la qualification : 10 h de 
formation continue (stages de formation, et non 
d'entraînement, reconnus par l'IRFEJJ) par saison 
sportive. 
Inscription : En septembre, sur fiche spécifique 
délivrée par la ligue.  
Coût : 100€ à régler au Comité 
Départemental (sauf pour les candidats du Pôle 
Espoir et de la section sportive scolaire E.Herriot). 
 

Animateur suppléant Judo - Jujitsu 

Objectifs : Qualification fédérale délivrée par la Ligue, 
permettant d’assister et de remplacer occasionnellement 
et bénévolement un enseignant titulaire du DEJEPS, du 
BPJEPS, du BEES, du CQP ou du CFEB.     
Conditions d’accès :  
- Etre présenté par le Professeur et le Président du club 
- Etre Assistant-Club (sauf pour les titulaires du 1er dan 

minimum) 
- Etre âgé de 18 ans au jour de l’évaluation finale 
- Etre titulaire du PSC1 ou équivalent ou en formation  
Parcours de formation :   
- 30 h de formation réparties sur la saison sportive, au 

niveau régional, dispense possible pour les candidats 
au moins 2ème Dan 

- 50 h de stage pédagogique au sein du club 
- Commissaire sportif ou arbitre départemental 
Evaluation finale en club :  
- Dossier pédagogique (séances évaluées) 
- Epreuve en situation d’enseignement, suivie d’un 

entretien 
- Démonstration technique 
- Nage No Kata (5 séries) 
Conservation de la qualification :  
- 20 h de formation continue (stages de formation 

reconnus par l'IRFEJJ et non d'entraînement) par 
saison sportive 

Inscription : En septembre, sur fiche spécifique délivrée 
par la Ligue. 
Coût : 400€ (candidat en formation) ou 200€ (candidat 
libre au moins 2ème dan) à régler au comité 
départemental 85.  
 

Présentation des formations fédérales (Assistant club, Animateur Suppléant) 

ASSISTANT CLUB / ANNIMATEUR SUPPLEANT:  
Coordinateur de la formation :  

• Alexandre ENARD 
mail : comite@judovendee.com 
tel : 06.73.31.27.99 

CONTACT 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

CQP 

Objectifs : Obtenir une première qualification 
professionnelle permettant d’animer contre 
rémunération la discipline judo jujitsu sous la 
supervision du titulaire d’un diplôme de Niveau IV 
ou supérieur.  
Conditions d’accès :  
 Etre titulaire du grade de ceinture noire 2ème 

dan judo-jujitsu 
 Etre âgé(e) de 18 ans au moins à la date de 

l’examen 
 Etre titulaire de l’Attestation de Prévention et 

Secours Civiques de niveau 1 (PSC1) 
Modalités d’inscription : Clôture des inscriptions 
le 15 septembre 2021 
Sélection : Tests de sélection 30 septembre 2021
au Dojo Régional d’Angers 
L’épreuve est composée : 
D’un entretien de 15 minutes, d’un Kakari-Geiko 
(2x2 minutes Uke et Tori avec des partenaires 
différents) en Tachi-Waza et Ne-Waza et de 3 
randori de 4 minutes. 
Déroulement de la formation : formation de 210h 
en centre (Dojo Régional d’Angers) 
Epreuve de certification : mai 2022 (rattrapage
: juin 2022) 
Coût : Frais d’inscription : 30€ 
Frais de sélection : 50€ 
Frais d’examen final : 100€ 
Coût de la formation : environ 1800 €  
 
 
 

BPJEPS 

JUDO- JUJITSU 

Objectifs :  Le titulaire du BPJEPS Judo 
Jujitsu occupe des fonctions de 
responsable technique et pédagogique en 
club 
Conditions d’accès : 

• Etre titulaire du 1er Dan judo Jujitsu 
délivré par la FFJDA  

• Etre titulaire du PSC1 
Modalités d’inscription : Clôture des 
inscriptions : 15 septembre 2021 
Sélection :  
Tests de sélection et positionnement : les 
30 septembre 2021 au Dojo Régional 
d’Angers 
L’épreuve est composée de :  

• D’un entretien à partir d’un document 
écrit relatant l’expérience du candidat, 
un C.V et une lettre de motivation 

• D’une démonstration technique de 
niveau 2ème Dan 

• D’une épreuve écrite de 2 heures  
Déroulement de la formation : Du 25 
octobre 2021 au 31 janvier 2023 
Coûts et financement : Frais d’inscription : 
30€ non remboursables  
Frais de sélection : 70€ remboursables si 
absence excusée avec justificatif  
Coût de base heures/stagiaires en centre 
de formation : 12€/h pour les stagiaires 
OPCA et les demandeurs d’emploi aidés, 
6€/h pour les salariés non aidés par un 
OCPA, 4€/h pour les étudiants et les 
demandeurs d’emplois non aidés 
Financement : la formation peut être 
financée selon le statut du stagiaire 
(demandeur d’emploi et salarié). 
  

CONTACT 

BPJEPS :  
Coordinateurs de la formation :  

• Rodolphe CERISIER 
mail : rodolphe.cerisier@creps-pdl.sports.gouv.fr 
tel : 06.29.56.55.71 

• Franck VUILLEMINEY 
mail : franck.vuilleminey@orange.fr 
tel : 02.41.73.32.55 

CQP :  
Coordinateurs de la formation :  

• Rodolphe CERISIER 
mail : rodolphe.cerisier@creps-pdl.sports.gouv.fr 
tel : 06.29.56.55.71 

Présentation des formations d’Etat (BPJEPS) et de la branche professionnelle (CQP) 
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